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□ デイサービスこの花では、利用者様の持てる力を引き出 

  し、お一人お一人が生き生きと楽しく過ごすことができ 

  るように、様々な個別ケアや社会参加活動に取り組んで 

  います。 

 理念 

 
一緒に暮らしてきた家だから 

 

思い出いっぱいの町だから 

 

ずっとここで生きていきたい 

地域密着型通所介護 

デイサービスこの花 

よろしくお願いします 

 営業日 ： 平日・土曜・祝日  

 休日 ： 日曜・12月30日～1月3日（年末年始） 

 営業時間 ： 9:00～18:00  

 サービス提供時間 ： 9:00～18:00 
 

 □ 一日の利用定員 12名 （要介護の方） 

   ※要支援の方はご利用できません 

  □ 季節ごとに様々な場所への外出支援、書道や陶芸などの 

    趣味活動を行っています。 

 

  □ 地域行事への参加や、地域にある保育園、他の事業所との交 

    流活動を通して、社会との関わりを大切にし、利用者様、 

    スタッフ共に地域に根差したデイサービスを目指しています。 

 

  □ その他、ご利用者様の要望や生活環境に合わせて、個別の 

    支援をさせて頂いています。 

 利用者様の「～したい！」をこの花で叶えませんか？ 

□  食   事 … 安全な食材を使用し、ご利用者様の嚥下状態

に 

           配慮し、手作りの食事をご提供しています。 

□ 入   浴 … 家庭と同じような個別入浴です。 

           スタッフがお手伝いします。 

□ 機能訓練 … 理学療法士が計画的に行っています。 

□ 音楽療法 … 音楽療法士が専門的な音楽療法を月2回行っ

て 

        います。 

デイサービスこの花 一日の流れ 

8:30～10:30頃 

10:00～12:00 

12:00～13:00 

13:00～14:00 

14:00～15:00 

15:00～16:00 

16:00～18:00頃 

ご自宅迎え 

バイタル測定 

生活動作訓練 

健康体操 

昼食 

生活動作訓練 

休憩時間 

ティータイム 

健康体操 

おやつ 

趣味活動 

レクリエーション 

ご自宅送り 

10:00～12:00 

入浴 

個別機能訓練 

14:00～16:00 

入浴 

個別機能訓練 

私たちはそんな気持ちを支えます 

 

ご本人、ご家族の気持ちを尊重します 

 

お一人お一人の生活を大切にします 

 

地域の方の健康や福祉の増進に寄与します 

 

地域のコミュ二ティ作りのお手伝いをします 
 




